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PROFILO PAESE
Freetown
capitale

8.908.040 
milioni 
popolazione

71.740 km² 
superficie

19,2 anni
età media della 
popolazione

57,5/60,7 anni
aspettativa 
di vita (m/f)

3,7
numero medio 
figli per donna

184°
su 191 paesi 
indice 
di sviluppo 
umano

443
ogni 100.000 
nati vivi
mortalità 
materna

105 
ogni 1.000 
nati vivi
mortalità 
bambini 
sotto i 5 anni

31
ogni 1.000 
nati vivi 
mortalità 
neonatale

NEL 2024
È uno dei paesi più poveri dell’Africa 
subsahariana, dove la maggior parte della 
popolazione vive sotto la soglia di povertà. 
L’aumento dei prezzi, l’inflazione 
e i cambiamenti climatici hanno 
ulteriormente aggravato la situazione, 
contribuendo a rendere il sistema sanitario 
nazionale tra i più fragili al mondo. 
L’intervento del Cuamm mira a garantire 
l’assistenza sanitaria di base alle fasce 
di popolazione più vulnerabili, in particolare 
mamme, bambini e persone.
Nel 2024, è proseguito il supporto al 
Princess Christian Maternity Hospital 
(PCMH) di Freetown, il principale 
riferimento per la maternità del paese, con 
l’assistenza al parto, il sostegno alle attività 
dell’Unità di terapia intensiva (HDU - High 
Dependency Unit) e il contributo alla Scuola 
di specializzazione in Ostetricia e 
Ginecologia dell’Università della Sierra 
Leone. Sono continuati anche gli interventi 
infrastrutturali per potenziare il sistema 
delle emergenze presso il PCMH, culminati 
a ottobre con l’inaugurazione del nuovo 
pronto soccorso e degli spazi dedicati 
ai pazienti ambulatoriali del centro, punto 
di riferimento nazionale per la maternità.
È continuato anche il supporto alle Unità 
di Terapia Intensiva (HDU) degli ospedali 
di Makeni, Bo e Pujehun, tramite corsi 
specifici per il personale infermieristico 
e incentivi per lo staff locale. Queste unità 
sono fondamentali per garantire assistenza 
intensiva alle pazienti critiche, migliorando 
così il livello complessivo delle cure.

A Pujehun, Cuamm sostiene l’Ospedale 
Materno-Infantile inviando medici  
e fornendo attrezzature e farmaci 
essenziali, spesso non disponibili 
tramite i canali governativi. Presso 
l’ospedale principale del distretto, il  
Main Hospital, prosegue l’intervento per 
la prevenzione e la cura delle malattie 
croniche, nell’ambito dell’iniziativa 
PEN-Plus dell’Organizzazione Mondiale 
della Sanità. Sempre nel distretto  
di Pujehun, è stato implementato  
un progetto contro la malnutrizione 
che ha incluso formazione del 
personale sanitario, campagne  
di sensibilizzazione e promozione di 
buone pratiche nutrizionali; il progetto 
ha inoltre favorito la creazione di gruppi 
di donne per la gestione di attività di 
microcredito finalizzate allo sviluppo  
di piccole imprese agricole. È stato 
inoltre rafforzato il sistema dei trasporti 
d’emergenza nel distretto, supportando 
l’uso di moto e barche per il trasferimento 
dei pazienti dalle aree rurali e 
contribuendo ai costi operativi 
del sistema di ambulanze nazionale 
gestito dal Ministero della Salute.
Infine, nel 2024 è stato avviato un 
programma nazionale per la prevenzione 
della fistola ostetrica che prevede il 
coinvolgimento dello staff Cuamm nella 
formazione del personale sanitario e 
nella riabilitazione strutturale di nove 
strutture sanitarie di primo e secondo 
livello, distribuite sul territorio nazionale.

ISTANTANEA 
2024
93 
risorse umane

53 
struttura sanitaria 
supportata 

2.442.588 € 
investiti nei progetti
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DISTRETTO 
DI PUJEHUN 
1 Ospedale Puhjehun  
30 centri di salute
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KAILHAUN
1 Ospedale Kailhaun 
Gov Hospital
 4 Centri di salute

WESTERN AREA
2 Ospedali Connaught 
Hospital e Princess 
Christian Maternitiy 
Hospital
5 centri di salute

WESTERN  
AREA RURAL
5 Centri di salute

PORT  
LOKO  
2 Centri di salute 

DISTRETTO 
DI BOMBALI
2 Ospedali  
Holy Spirit e Makeni

DISTRETTO DI BO 
1 Ospedale Bo

DOVE 
OPERIAMO

I RISULTATI RAGGIUNTI
SALUTE 
MATERNO 
INFANTILE

67.577 
visite prenatali 

24.722 
parti assistiti

98.132 
visite a bambini sotto i 
5 anni

4.245
trasporti 
per emergenze 
ostetriche

NUTRIZIONE 299
bambini trattati 
per malnutrizione 
acuta severa

MALATTIE 
INFETTIVE 149.488

pazienti trattati  
per malaria

16.820
bambini sotto i 5 anni trattati 
per infezione acuta respiratoria

FORMAZIONE
CONTINUA 21

infermiere
68
ostetriche

7
medici

68
altri

MALATTIE 
CRONICHE 660 

visite 
per diabete

1.715
visite per ipertensione
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