
 

 

 

 

 

Missione 

 Ogni giorno in vari modi svolgiamo le nostre attività sul territorio piemontese per sostenere le        
progettualità Cuamm nei Paesi più poveri dell’Africa sub sahariana. In queste pratiche abbiamo 
anche lo scopo di ispirare chi si imbatte in noi a prendersi cura del genere umano: dei popoli 
dimenticati dell’ Africa  come  delle  persone  più  prossime  che  cercano  e necessitano di aiuto 
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Identità  
 

 ETS 

è un’ Organizzazione di Volontariato (ODV) iscritta al Registro Unico Nazionale del Terzo 

Settore (RUNTS) costituita nel 2001 da un gruppo di volontari che in tempi diversi hanno 

prestato servizio nei “progetti CUAMM” in Africa. Indipendente dall’omonima O.N.G. di 

Padova ne condivide i principi gli scopi e con essa si confronta, collabora e ne sostiene le 

iniziative. Nel corso degli anni si sono aggiunte ai soci fondatori persone con differenti 

esperienze professionali.  Insieme decidono di mobilitarsi sul territorio piemontese per 

creare un legame tra il proprio contesto regionale e il continente africano, stimolati dalla 

consapevolezza che l’impegno “sul campo” da solo non possa contrastare il tragico squilibrio 

che pesa sui Paesi più impoveriti del mondo. Mettendosi personalmente in gioco 

sensibilizzano e mobilitano l’opinione pubblica principalmente sull’importanza del diritto alla 

salute per tutti. L’impegno è quello di costruire una vera e propria cultura della 

cooperazione che renda consapevoli anche da questa parte dell’emisfero come si sia tutti 

legati ad uno stesso filo. I soci del nostro Gruppo sono attivi in molte provincie del territorio 

piemontese: nel torinese, biellese, novarese, astigiano, alessandrino.  Consapevoli delle 

interdipendenze tra salute globale, diritti umani, ambiente e migrazioni, in 

collaborazione con associazioni ed enti locali organizzano incontri nelle scuole, nelle 

Università, nelle piazze cittadine e nei teatri, coinvolgendo bambini, giovani e famiglie in 

varie attività che accrescono le conoscenze e promuovono una concezione di 

cittadinanza attiva. Certi che la responsabilizzazione dell’individuo avviene anche tramite 

forme di espressione e di creatività organizzano mostre fotografiche, concerti musicali, 

supportano compagnie teatrali. I soci volontari più esperti si spendono nell’ offrire 

formazione e accompagnamento nelle cure sanitarie a persone in situazioni di 

fragilità e a gruppi di migranti che decidono di inserirsi nella nostra società. Quando 

necessario si rendono disponibili a ripartire per prestare servizio nei progetti che ne 

richiedano la collaborazione professionale. 
             Cuamm Piemonte 2024 
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Rendiconto finanziario consuntivo 2024 
 

Di seguito le movimentazioni contabili avvenute nel corso del 2024 sui conti correnti aperti 
presso Bancoposta e Sella intestati all’ETS Cuamm Piemonte. 
 

Istituto di  
credito 

Saldo al 
01/01/2024 

ENTRATE USCITE 
Saldo al 

31/12/2024 

Bancoposta            2.379,90            4.440,00 -5.163,68            1.656,22 

Sella            2.695,33          67.144,15 -65.730,71            4.108,77 

Totali           5.075,23         71.584,15 -70.894,39           5.764,99 

 

 
Le entrate e le uscite sono così attribuite ai diversi capitoli / progetti. 

 
BANCOPOSTA 

 

 
 

SELLA 
 

 
 
 
  

 Progetto / capitolo 
 Saldo al 

01/01/2024 
 Entrate 

 Trasferimenti a 
CUAMM Padova 

 Altre uscite 
 Spostamento 

tra capitoli 
 Saldo al 

31/12/2024 

Orthocuamm 1.050,00 -1.050,00 -                        

Africa 4.440,00 -4.000,00 440,00

Funzionamento 1.329,90 -113,68 1.216,22

Totali 2.379,90 4.440,00 -5.050,00 -113,68 0,00 1.656,22

Progetto / capitolo
Saldo al 

01/01/2024
Entrate

Trasferimenti a 
CUAMM Padova

Altre uscite
Spostamento 

tra capitoli
Saldo al 

31/12/2024

Inserirsi Cuamm Piemonte 680,09 -680,09 0,00

Africa 284,37 60.116,80 -60.020,00 381,17

Gadgets + Libri 21,60 2.227,00 -2.180,00 68,60

Funzionamento 3.531,52 3.935,45 -3.530,71 -277,26 3.659,00

Mindchangers -1.822,25 864,90 957,35 -0,00 

Totali 2.695,33 67.144,15 -62.200,00 -3.530,71 0,00 4.108,77
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Nel complesso le entrate e le uscite del bilancio 2024 si rispecchiano nella tabella che segue. 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

  

Progetto / capitolo
Saldo al 

01/01/2024
Entrate

Trasferimenti a 
CUAMM Padova

Altre uscite
Spostamento 

tra capitoli
Saldo al 

31/12/2024

Inserirsi Cuamm Piemonte 680,09 -680,09 -                        

Orthocuamm 1.050,00 -1.050,00 -                        

Africa 284,37 64.556,80 -64.020,00 821,17

Gadgets + Libri 21,60 2.227,00 -2.180,00 68,60

Funzionamento 4.861,42 3.935,45 -3.644,39 -277,26 4.875,22

Mindchangers -1.822,25 864,90 957,35 -                        

Totali 5.075,23 71.584,15 -67.250,00 -3.644,39 0,00 5.764,99           
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Dettaglio delle entrate e delle uscite per capitolo/progetto 
 

 
  

AFRICA ENTRATE USCITE
Fondi disponibili inizio gestione 284,37                  
Erogazioni liberali 64.556,80             
Versati a CUAMM Padova 64.020,00             
Totali 64.841,17             64.020,00             
SALDO AL 31/12/2024 821,17                  

ORTHOCUAMM ENTRATE USCITE
Fondi disponibili inizio gestione 1.050,00               
Versati a CUAMM Padova 1.050,00               
 Totali 1.050,00               1.050,00               
SALDO AL 31/12/2024 -                       

INSERIRSI NELLA PROPRIA NUOVA COMUNITA' 
Cuamm Piemonte

ENTRATE USCITE

Fondi disponibili inizio gestione 680,09                  
Spostati al capitolo Funzionamento 680,09                  
Totali 680,09                  680,09                  
SALDO AL 31/12/2024 -                       

GADGETS ENTRATE USCITE
Fondi disponibili inizio gestione 21,60                    
Offerte per gadgets 2.227,00               
Versati a CUAMM Padova 2.180,00               
 Totali 2.248,60               2.180,00               
SALDO AL 31/12/2024 68,60                    

FUNZIONAMENTO ENTRATE USCITE
Fondi disponibili inizio gestione 4.861,42               
Rimborsi su acquisti 20,45                    
Quote soci 760,00                  
Erogazioni liberali 1.655,00               
Da Fondazione CRB per evento Don Dante Cossato 1.500,00               
Spese evento Don Dante Cossato 1.500,00               
Quota associativa Centro Territoriale Volontariato -                       25,00                    
Commissioni, bolli, spese tenuta conto e incasso bollettini Bancoposta 113,68                  
Commissioni, spese tenuta conto, bollo conto Sella 368,02                  
Altre spese (spese di trasporto, antivirus pc) 1.637,69               
Da capitolo Inserirsi 680,09                  
A capitolo Mindchangers 957,35                  
 Totali 9.476,96               4.601,74               
SALDO AL 31/12/2024 4.875,22               

MIND CHANGERS ENTRATE USCITE
Fondi disponibili inizio gestione 1.822,25               
Contributo Regione Piemonte - saldo 864,90                  
Da capitolo Funzionamento a termine progetto (quota a carico ETS) 957,35                  
 Totali 1.822,25               1.822,25               
SALDO AL 31/12/2024 0,00
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Trasferimenti all’ONG di riferimento Medici con l’Africa CUAMM 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

Progetti sostenuti Risorse trasferite
REPUBBLICA CENTRAFRICANA Ospedale di Bossangoa 18.769,00
MOZAMBICO Ospedale di Pontagea (riabilitazione cucine) 15.000,00
SIERRA LEONE Ospedale materno infantile di Freetown (assistenza intensiva alle mamme) 15.000,00
ETIOPIA Scuola Infermieri Ospedale di Wolisso 7.036,00
Campagna "A casa mia" Formazione personale sanitario 5.715,00
SUD SUDAN Scuola Ostetriche Ospedale di Lui 2.500,00
Offerte per gadgets 2.180,00
ORTHOCUAMM 1.050,00
Totale 67.250,00

REPUBBLICA 
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18.769,00 MOZAMBICO
15.000,00

SIERRA LEONE 
15.000,00

ETIOPIA 
7.036,00
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mia"
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SUD SUDAN 
2.500,00 Gadgets

2.180,00
ORTHOCUAMM

1.050,00
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2.000,00
4.000,00
6.000,00
8.000,00

10.000,00
12.000,00
14.000,00
16.000,00
18.000,00
20.000,00

Risorse trasferite a CUAMM Padova
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L’evoluzione delle entrate e delle uscite dal 2015 
 

Le prossime due tabelle e relativi grafici ci permettono di valutare l’andamento dei capitoli / progetti nel periodo 2015-2024 
 

ENTRATE 
 

 
 

 
  

PROGETTO / CAPITOLO 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

FUNZIONAMENTO 7.499,38 7.290,50 660,00 720,00 1.610,00 431,00 3.770,00 1.773,00 4.200,63 3.935,45 

ALTRE ATTIVITA' IN ITALIA 1.500,00 14.398,40 4.065,90 2.645,00 1.729,00 

GADGETS 1.386,60 2.227,00 

PROG. INSERIRSI 2.090,00 19.909,00 362,80 

PROGETTI IN AFRICA 24.814,00 20.912,72 31.060,48 24.606,26 25.731,63 26.628,00 33.420,00 35.643,00 34.160,00 64.556,80 

UCRAINA 2.200,00 

MIND CHANGERS 20.813,68 864,90 

TOTALE 32.313,38 29.703,22 31.720,48 39.724,66 27.341,63 33.214,90 59.744,00 41.707,80 60.560,91 71.584,15 
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Trend delle entrate dal 2015 al 2024
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USCITE 
 

 
 
 

 
 
 

  

PROGETTO / CAPITOLO 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
FUNZIONAMENTO 7.803,97 4.367,48 247,60 294,78 4.226,20 411,92 614,92 1.921,12 3.669,30 3.644,39 
ALTRE ATTIVITA' IN ITALIA 1.500,00 19.987,93 475,00 2.545,00 1.739,00 
GADGETS 2.090,00 2.180,00 
PROG. INSERIRSI 1.667,15 10.262,09 10.802,51 
PROGETTI IN AFRICA 28.000,00 29.500,00 26.920,00 21.655,98 21.433,00 30.653,00 38.645,76 29.183,00 38.790,63 65.070,00 
UCRAINA 2.200,00 
MIND CHANGERS 22.635,93 
TOTALE 35.803,97 35.367,48 27.167,60 21.950,76 45.647,13 33.207,07 52.067,77 45.845,63 67.185,86 70.894,39 
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Rendiconto per cassa 2024 - Mod. D 
 

Gli ETS con ricavi, rendite, proventi o entrate inferiori a 220.000 euro, pertanto anche il Cuamm Piemonte ETS, non devono redigere un 
bilancio di esercizio con stato patrimoniale, rendiconto gestionale e relazione di missione, ma un semplice bilancio in forma di rendiconto 
per cassa, utilizzando il Modello D. Di seguito il modello compilato per l’annualità 2024 che verrà caricato sulla piattaforma del RUNTS e 
che riporta a lato i valori riferiti all’anno precedente. 
 

 

USCITE 2024 2023 ENTRATE 2024 2023
A) Uscite da attività di interesse generale  A) Entrate da attività di interesse generale   

1)Entrate da quote associative e apporti 
dei fondatori

1) Materie prime, sussidiarie, di consumo e di merci -€                2) Entrate degli associati per attività mutuali
1a) Materiale progetto INSERIRSI nella propria nuova 
comunità

1b) Acquisto libri "Quello che possiamo imparare in Africa"

1c) Materiale progetto Slam for Future Mindchangers 2.847,21€      
1d) Materiale progetti vari 763,20€         

2) Servizi 3) Entrate per prestazioni e cessioni ad associati e fondatori

2a) Servizi progetto INSERIRSI nella propria nuova comunità

2b) Servizi progetto Slam for Future Mindchangers 19.855,00€   
2c) Servizi per attività varie 2.299,13€      
3) Godimento beni di terzi 4) Erogazioni liberali 69.938,80€   38.897,42€   
4) Personale 5) Entrate del 5 per mille
5) Uscite diverse di gestione 6) Contributi da soggetti privati
5a) Rimborsi spese ai volontari progetto INSERIRSI 7) Entrate per prestazioni e cessioni a terzi
5b) assicurazione soci, commissioni  banca e posta, ecc. 582,06€         933,05€         8) Contributi da enti pubblici
5c) Trasferimenti alla ONG Medici con l'Africa CUAMM di 
Padova

67.250,00€   41.347,00€   9) Entrate da contratti con enti pubblici 864,90€         20.604,00€   

5d) Rimborsi spese volontari progetti vari 2.203,60€      
10) Altre entrate
10a) Rimborsi su acquisti 20,45€            379,49€         

Totale 70.894,39€   67.185,86€   Totale 71.584,15€   60.560,91€   

Avanzo/disavanzo attività di interesse generale 689,76€         6.624,95-€      

760,00€         680,00€         
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B) Uscite da attività diverse B) Entrate da attività diverse
1) Materie prime, sussidiarie, di consumo e di merci -€                -€                1) Entrate per prestazioni e cessioni ad associati e fondatori -€                -€                
2) Servizi -€                -€                2) Contributi da soggetti privati -€                -€                
3) Godimento beni di terzi -€                -€                3) Entrate per prestazioni e cessioni a terzi -€                -€                
4) Personale -€                -€                4) Contributi da enti pubblici -€                -€                
5) Uscite diverse di gestione -€                -€                5) Entrate da contratti con enti pubblici -€                -€                

6) Altre entrate -€                -€                
Totale -€                -€                Totale -€                -€                

Avanzo/disavanzo attività diverse -€                -€                

C) Uscite da attività di raccolta fondi C) Entrate da attività di raccolta fondi
1) Uscite per raccolte fondi abituali -€                -€                1) Entrate da raccolte fondi abituali -€            -€            
2) Uscite per raccolte fondi occasionali -€                -€                2) Entrate da raccolte fondi occasionali -€                -€                
3) Altre uscite -€                -€                3) Altre entrate -€            -€            

Totale -€                -€                Totale -€                -€                
Avanzo/disavanzo attività di raccolta fondi -€            -€            

D) Uscite da attività finanziarie e D) Entrate da attività finanziarie e
patrimoniali patrimoniali
1) Su rapporti bancari -€                -€                1) Da rapporti bancari -€                -€                
1) Su investimenti finanziari -€                -€                2) Da altri investimenti finanziari -€                -€                
3) Su patrimonio edilizio -€                -€                3) Da patrimonio edilizio -€                -€                
4) Su altri beni patrimoniali -€                -€                4) Da altri beni patrimoniali -€                -€                
5) Altre uscite -€                -€                5) Altre entrate -€                -€                

Totale -€                -€                Totale -€                -€                
Avanzo/disavanzo attività finanziarie e patrimoniali -€                -€                
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E) Uscite di supporto generale E) Entrate di supporto generale
1) Materie prime, sussidiarie, di consumo e di merci -€                -€                1) Entrate da distacco del personale -€                -€                
2) Servizi -€                -€                2) Altre entrate di supporto generale -€                -€                
3) Godimento beni di terzi -€                -€                
4) Personale -€                -€                
5) Altre uscite -€                -€                

Totale -€                -€                Totale -€                -€                

Totale uscite delle gestione 70.894,39€   67.185,86€   Totale entrate della gestione 71.584,15€   60.560,91€   
Avanzo/disavanzo d'esercizio prima delle imposte 689,76€         6.624,95-€      

Imposte -€                -€                
Avanzo/disavanzo d'esercizio prima di investimenti e 
disinvestimenti patrimoniali, e finanziamenti

689,76€         6.624,95-€      

 
2024 2023 2024 2023

1) Investimenti in immobilizzazioni inerenti alle attività di interesse generale-€                -€                
1) Disinvestimenti di immobilizzazioni inerenti alle attività di 
interesse generale

-€                -€                

2) Investimenti in immobilizazioni inerenti alle attività diverse -€                -€                
2) Disinvestimenti di immobilizzazioni inerenti alle attività 
diverse

-€                -€                

3) Investimenti in attività finanziarie e patrimoniali -€                -€                3) Disinvestimenti di attività finanziarie e patrimoniali -€                -€                
4) Rimborso di finanziamenti per quota capitale e prestiti -€                -€                4) Ricevimento di finanziamenti e di prestiti -€                -€                

Totale -€                -€                Totale -€                -€                
Imposte -€                -€                

Avanzo/disavanzo da entrate e uscite per investimenti e 
disinvestimenti patrimoniali e finanziamenti

-€                -€                

2024 2023
689,76€         6.624,95-€      

-€                -€                
689,76€         6.624,95-€      

2024 2023

-€                -€                
5.764,99€      5.075,23€      Depositi bancari e postali

Uscite da investimenti in immobilizzazioni o da deflussi di 
capitali di terzi

Entrate da disinvestimenti in immobilizzazioni o da flussi 
di capitale di terzi

Avanzo/disavanzo d'esercizio prima di investimenti e disinvestimenti patrimoniali e finanziamenti
Avanzo/disavanzo da entrate e uscite per investimenti e disinvestimenti patrimoniali e finanziamenti
Avanzo/disavanzo complessivo

Cassa e banca
Cassa   



13 

 

 

 
 

I tre progetti principali sostenuti nel 2024  

 
 

o Sud Sudan: Formazione Ostetriche Scuola Ospedale di Lui 

o Repubblica Centrafricana: Ospedale di Bossangoa 

o Etiopia: Riabilitazione di bambini affetti da malnutrizione acuta all’Ospedale di Wolisso 
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SUD SUDAN: Formazione di Ostetriche in Contea di Mundri East 
 
 

 

Sommario 

L’intervento si svolge in Sud Sudan nella Contea di Mundri East, Western Equatoria State, e 
interessa l’Ospedale di Lui e l’annessa Scuola per Ostetriche.  
 

Medici con l’Africa Cuamm sostiene l’Ospedale di Lui sin dal 2009, in partnership sia con la 
Diocesi locale, proprietaria dell’Ospedale, sia con il Ministero della Sanità, che riconosce la 
rilevanza della struttura, quale unico centro di riferimento per una popolazione di oltre 170.000 
persone, e la considera a tutti gli effetti parte del sistema sanitario statale.  
 

Il Ministero della Sanità inoltre è consapevole dell’importante contributo dato dalla Scuola 
Ostetriche attiva presso l’Ospedale di Lui nella qualificazione di personale sanitario 
professionale locale e si è espresso favorevolmente rispetto al supporto che Medici con l’Africa 
Cuamm le ha garantito in questi anni.  
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Il direttore di Medici con l’Africa Cuamm, don Dante Carraro, con alcuni degli studenti  
che si sono diplomati presso la Scuola Ostetriche annessa all’ospedale 

 

Contesto Sud Sudan 

Indipendente dal 2011, il Sud Sudan, con circa 12 milioni di abitanti per 644.329 kmq, è tra i paesi 
più poveri dell’Africa Subsahariana. Attualmente il Sud Sudanesi colloca tra i paesi più poveri al 
mondo, per il perdurare della lunga guerra civile e per le sue conseguenze in ambito 
socioeconomico. Al termine di cinque anni di conflitto, il paese ha un governo di unità nazionale che 
però è ancora troppo debole per portare reale pacificazione e normalizzazione, necessarie ad avviare 
un processo di sviluppo. La popolazione risulta stremata, non solo dalle dirette conseguenze della 
guerra ma anche per l’impatto che questa ha avuto sulla disponibilità alimentare e di servizi di base. 
La pandemia di Covid-19 prima, la guerra in Ucraina poi, hanno reso tutto ancora più difficile e si 
riscontra un progressivo aggravarsi della situazione sanitaria, economica e umanitaria. All’aumentare 
dei bisogni e delle risorse necessarie per farvi fronte non corrisponde però un maggiore impegno al 
finanziamento da parte dei donatori internazionali, che anzi nel corso del 2023 hanno ridotto i fondi 
disponibili, circostanza che penalizza soprattutto i programmi di medio-lungo periodo, quali, ad 
esempio, quelli destinati alla formazione, inclusa quella professionale.  
 

La grave lacuna in termini di personale sanitario qualificato rimane quindi un problema 
irrisolto nel paese, problema che incide negativamente sull’erogazione di servizi sanitari. La 
decisione di Medici con l’Africa Cuamm di continuare ad investire in questo ambito risulta quindi 
cruciale per sostenere un reale e sostenibile progresso e rafforzamento del sistema sanitario 
nazionale. 
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Scuola Ostetriche di Lui 

La Scuola di formazione per Ostetriche dell’Ospedale di Lui consta di un edificio per le lezioni 
(3 aule per i corsi teorici, 1 sala per le esercitazioni pratiche, 1 biblioteca), un refettorio con cucine, 
due dormitori (ciascuno diviso in area notte e in area studio), due case per i professori, un’area 
servizi (latrine, docce, lavatoi), un’area ricreativa.  

 
La facciata della Scuola annessa all’Ospedale di Lui 

I buoni risultati ottenuti dalla Scuola con la conclusione dei primi due cicli triennali di studi (2014-
2017 e 2019-2022) sono stati apprezzati dal Ministero che ha chiesto a Medici con l’Africa 
Cuamm di continuare il proprio supporto e avviare un ulteriore terzo triennio formativo 
per ostetrici e ostetriche a partire dall’anno scorso, 2023, e che sarà attivo per un triennio. 
Il terzo ciclo triennale ha preso avvio ufficialmente nell’aprile 2023 ed è aperto ad un nuovo gruppo 
di 22 tra studentesse e studenti provenienti da tutto il paese. 

 
Gli studenti e le studentesse con lo staff della Scuola all’avvio del terzo ciclo 2023/25 
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Nonostante tutte le contingenze e le difficoltà di contesto descritte, Medici con l’Africa Cuamm, il 
Governo del Sud Sudan e la Diocesi di Lui, convengono che proseguire la formazione degli 
studenti della Scuola di Lui sia un investimento sul futuro del paese. 

Una Scuola di formazione per ostetriche col grande valore aggiunto di essere annessa ad un ospedale 
pienamente funzionante ed adeguatamente supportato, dove gli studenti possono fare pratica sotto 
costante supervisione di personale qualificato, rappresenta una situazione pressoché unica in 
Sud Sudan. Inoltre, da Lui è possibile raggiungere unità sanitarie periferiche dove far esperienza 
di assistenza di primo livello e di tipo comunitario, componenti spesso dimenticate nella formazione 
ma cruciali in un contesto come quello sud sudanese. Famigliarizzare da subito con cosa voglia dire 
lavorare in un ospedale rurale dovrebbe facilitare il futuro impiego dei diplomati nelle strutture al di 
fuori del tessuto urbano di Juba, quelle che attualmente faticano ad attrarre e ritenere staff formato. 
Infine, la Scuola di Lui costituisce un ambiente ritirato e tranquillo che facilita la concentrazione e 
l’apprendimento e limita le possibilità di abbandono dello studio, molto frequente in capitale e in altri 
contesti.  

D’altra parte, c’è da considerare che un corso residenziale, in area rurale, implica notevoli costi di 
funzionamento e mantenimento che hanno scoraggiato finora il Governo dal farsene carico. Se ne 
fa carico Medici con l’Africa Cuamm che intende continuare ad accompagnare fino al 
diploma le studentesse e gli studenti della Scuola. 

Per fare questo però è necessario chiedere aiuti all’esterno dal momento che né il governo, né la 
diocesi locale, sono in grado di garantire un sostegno sufficiente e continuativo all’iniziativa. 

Sulla base dell’esperienza maturata nei precedenti due cicli di formazione si è calcolato che la spesa 
per mantenere gli studi, durante il ciclo di formazione, di uno studente o una studentessa ammonta 
a 7.500 Euro, vale a dire che per sostenere uno studente o una studentessa per un anno di corso 
sono necessari 2.500 Euro l’anno.  

La somma di 2.500 Euro annuali va a coprire: costi di iscrizione, dotazione di cancelleria, 
materiali medicali per le sessioni pratiche d’aula e per il tirocinio in ospedale o presso le strutture 
sanitarie periferiche, vitto e alloggio presso l’ostello della Scuola. 

Proposta di sostegno 
 

Attività Costo € 

Vitto e alloggio in ostello per un anno 1.500 € 

Cancelleria, dispense fotocopie 150 € 

Materiali per tirocinio pratico in ospedale o presso le strutture sanitari periferiche 
sul territorio 

600 € 

Spese per trasporti 200 € 

Uniforme 50 € 

Totale 2.500 € 
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Aggiornamento 2024 
 

Nel corso del 2024, i 9 ragazzi e le 13 ragazze facenti parte di questa terza promozione hanno 
completato il primo anno di studi e anno iniziato il secondo, che si concluderà a metà 2025. Dopo 
una breve pausa, cominceranno l’ultima annualità, che li porterà, a maggio 2026, a conseguire il 
diploma in ostetricia. 

È importante sottolineare che tutti gli studenti e le studentesse inizialmente selezionati hanno 
superato gli esami in itinere e stanno mantenendo un rendimento adeguato. Questo è 
particolarmente rilevante in un paese ad alto tasso di abbandono scolastico e conferma non solo la 
qualità dell’insegnamento che il personale docente Cuamm garantisce e l’efficacia di una 
metodologia didattica basata su accompagnamento e supervisione continui, ma anche il 
valore aggiunto di alcune caratteristiche peculiari della scuola in sé e del suo assetto organizzativo.  

Gli studenti risiedono presso la Scuola di Lui, un ambiente ritirato e tranquillo e che offre condizioni 
di vita e di studio tali da facilitare la concentrazione e l’apprendimento. Inoltre, il Cuamm si fa 
carico di tutti i costi vivi legati alla permanenza a Lui e alla frequentazione del corso in 
ostetrica, in modo che lo studio non costituisca un peso per la situazione economica degli studenti 
e delle loro famiglie. Oltre a vitto e alloggio, agli studenti viene assicurata disponibilità costante di 
beni di consumo corrente (bacinella/secchio per pulizia, coperta aggiuntiva, stivali di gomma, 
zanzariere, ombrello, sapone da bucato, sapone da toilette, carta igienica) e di materiale di 
cancelleria (quaderni, penne, matite…). È stata loro fornita la divisa, sia quella per le ore in 
aula, sia quella per le ore in reparto. Hanno accesso quotidiano alla biblioteca e ricevono i testi 
per ogni modulo formativo cui partecipano. Se malati, vengono curati gratuitamente presso 
l’infermeria della Scuola, attrezzata e rifornita di farmaci allo scopo. 

 
Studentesse e studenti con le divise per le ore in aula e per quelle in reparto 
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Ad accompagnarli, come sopra accennato, la preside e due tutor, tre figure altamente 
qualificate e con un solido background educativo e professionale nell’ambito dell’ostetricia.  

Questo personale, reclutato appositamente dal Cuamm, garantisce la corretta implementazione del 
programma ministeriale, che prevede sia una parte teorica, sia una parte pratica, quest’ultima da 
svolgersi in parte in un’aula appositamente attrezzata con manichini ed equipaggiamento medico, in 
parte in Ospedale.  

 

 
  Aule per le sessioni pratiche della Scuola di Lui 
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Il fatto che la Scuola per Ostetriche di Lui sia annessa ad un ospedale funzionante rappresenta 
una situazione pressoché unica in Sud Sudan e costituisce una grande opportunità a favore 
dell’apprendimento continuo per i ragazzi. Inoltre, da Lui è possibile raggiungere unità sanitarie 
periferiche dove far esperienza di assistenza di primo livello e di tipo comunitario, componenti spesso 
dimenticate nella formazione ma cruciali in un contesto come quello sud sudanese. Il famigliarizzare 
sin da subito con cosa voglia dire lavorare in un ospedale rurale dovrebbe facilitare il futuro impiego 
dei diplomati nelle strutture al di fuori del tessuto urbano di Juba, quelle che attualmente faticano 
ad attrarre e ritenere staff formato. Le ore di tirocinio in ospedale sono regolate da precisi accordi 
tra la scuola e l’ospedale stesso, con i rispettivi organi gestionali che si incontrano periodicamente 
per confrontarsi rispetto all’esperienza dei ragazzi in reparto e valutare come migliorarla, in modo 
che sia funzionale all’apprendimento degli studenti ma anche contribuisca al buon funzionamento 
dei servizi, senza costituire un peso per il personale sanitario cui essi si affiancano. 

Le materie che gli studenti di Lui hanno iniziato a trattare da metà 2024 (e che completeranno entro 
metà 2025) includono pratiche di assistenza ostetrica (complicanze in gravidanza, parto normale, 
cura post natale, cura neonatale), pratiche di assistenza ai bambini minori di 5 anni, farmacologia, 
epidemiologia, malattie trasmissibili, pianificazione famigliare, diritti di salute sessuale e riproduttiva, 
per un totale di 1.280 ore, di cui 760 in reparto. Ogni sabato viene sostenuto un test interno 
per verificare il livello di apprendimento ed identificare tempestivamente eventuali lacune o difficoltà, 
su cui concentrare le lezioni di recupero che il personale Cuamm offre ai ragazzi a completamento 
dell’orario ufficiale. L’obiettivo è quello di far sì che tutti arrivino adeguatamente preparati agli esami 
ufficiali e possano proseguire il loro iter formativo. Per chi non dovesse frequentare alcun corso di 
recupero, la scuola offre la possibilità di condurre attività ricreative, dallo sport all’orto. 

 
GRAZIE per il sostegno accordato all’iniziativa nel 2024 
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REPUBBLICA CENTRAFRICANA: Ospedale di Bossangoa 
 

 
 

Contesto 
 

La Repubblica Centrafricana ha sofferto un periodo di grave instabilità negli anni 2012-2013, che 
ha indebolito il sistema sanitario già disfunzionale. Le categorie che ne hanno risentito in maggior 
misura sono i bambini al di sotto dei cinque anni. Mortalità e morbilità pediatrica nel paese 
sono molto elevate: di 1.000 nuovi nati, 96 non arriveranno a compiere il primo anno di vita e 
139 non arrivano ai cinque anni, a causa di problemi facilmente curabili o prevenibili, come la malaria, 
le malattie diarroiche, le infezioni respiratorie acute e la malnutrizione. Le conseguenze dirette e 
indirette della pandemia di Covid-19 prima e ora gli effetti sull’economia mondiale della guerra in 
Ucraina e Medioriente hanno aggravato la situazione e si temono ulteriori gravi danni dalle 
conseguenze sull’economia mondiale innescate dall’operato del nuova amministrazione Trump 
negli Stati Uniti sia per quanto riguarda la riduzione degli aiuti internazionali da parte degli USA 
sia per quel che riguarda le dinamiche finanziarie innescate dall’imposizione di dazi alle importazioni. 
 

Cuamm in Centrafrica 
 

In questo contesto davvero complicato, Medici con l’Africa Cuamm ha proseguito la sua presenza 
nel paese andando ad espandere la propria azione dalla capitale, Bangui dove è presente dal 2018 
presso il principale ospedale pediatrico del paese, verso le aree interne ancora più disagiate e 
bisognose di interventi specie a tutela della salute delle fasce più deboli della popolazione che, nei 
paesi soggetti a grave crisi umanitaria finiscono per essere le donne in età fertile, le gravide, le 
mamme e i loro bambini. 
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I neonati, assieme alle loro mamme sono tra le categorie cui Medici con l’Africa Cuamm cerca di dare più  
attenzione e cura nel paese 

 

Bossangoa 
 

Tra le nuove strutture che Medici con l’Africa Cuamm ha deciso di iniziare ad affiancare nel paese vi 
è anche l’ospedale di Bossangoa si tratta di una struttura ospedaliera collocata nel centro-ovest del 
paese, a nord della capitale, Bangui.  
 

 
Nel cerchio verde l’ospedale di Bossangoa e il suo territorio di riferimento  
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Esterno dell’ospedale di Bossangoa 

 

La struttura è dotata di 130 posti letto e si colloca al centro di un bacino d’utenza abitato da ol-
tre 180.000 persone. 
L’azione di Medici con l’Africa Cuamm si sta concentrando, almeno in questa prima fase, a so-
stegno del reparto di Maternità 
 

 
Reparto maternità 
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Nel reparto il Cuamm è presente con due medici che garantiscono un supporto diretto all'attivi-
tàclinica del reparto maternità e l'assistenza tecnica continua al personale locale, in un'ottica 
di sviluppo delle competenze. A tal fine, in collaborazione con la direzione ospedaliera e con le 
autorità sanitarie locali, il Cuamm organizzerà una serie di corsi di formazione/aggiornamento su 
diverse tematiche inerenti la salute materna e neonatale. 
 

 
La sala parto nella foto il direttore del Cuamm, don Dante Carraro, in missione conoscitiva presso la struttura 

 
Oltre a mettere a disposizione il personale medico di supporto, il Cuamm si sta facendo carico anche 
di sostenere il funzionamento della struttura attraverso acquisti mirati di farmaci e materiali 
medicali di consumo, sempre per la maternità, allo scopo di integrare quanto messo a disposizione 
dell'ospedale da parte del governo che purtroppo non è mai sufficiente a coprire tutti i bisogni 
Inoltre, il Cuamm intende lavorare per favorire l’accesso ai servizi di salute materna e neonatale 
rafforzando il sistema di riferimento della struttura. Nei mesi scorsi è stata acquistata un’am-
bulanza che andrà a rafforzare il sistema di riferimento garantito anche dall’utilizzo di motoci-
clette, mezzi necessari per raggiungere le comunità più lontane e trasportare all’ospedale le gravide 
con emergenze ostetriche in atto percorrendo strade sterrate che versano in condizioni a dir poco 
difficili 
Per quanto riguarda il sostegno al sistema di riferimento, dato che l’ambulanza è in arrivo e le 
motociclette sono già presenti e ampiamente utilizzate per effettuare i riferimenti, la carenza 
principale riguarda la disponibilità di carburante per mantenere attivo e dare continuità di 
funzionamento al sistema stesso. 
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Distretto di Bossangoa, le condizioni in cui versano le strade 
  

Proposta di sostegno 2023-2024 
 

A Bossangoa siamo ancora alla fase di attivazione dell’intervento, Medici con l’Africa 
Cuamm intende consolidare nel breve medio-termine la propria azione dal momento che una 
presenza stabile in questo ospedale che serve mamme e bambini e più in generale una popolazione 
estremamente bisognosa può incidere positivamente sulla qualità delle cure sanitarie offerte. 
 
Per fare questo però, prima di poter intervenire per ampliare e rafforzare le attività della struttura è 
necessario dare loro continuità in una fase di bisogno, per questo si propone di andare a sostenere 
questa fase di “start-up” dell’iniziativa attraverso un contributo che renda disponibili: farmaci e 
materiali di consumo medicale essenziali per il funzionamento della struttura e risorse 
da destinare all’acquisto di carburante per mantenere attivo e il sistema di riferimento.  
 
Di seguito una proposta di compartecipazione economica all’iniziativa per il 2023-2024: 
 

Attività Costo in € 

Acquisto di una fornitura di farmaci essenziali per reparto maternità 
(antiemetici, antipiretici, anestetici, antibiotici, anticonvulsivanti, vitamine, 
integratori, etc.) 

 
      8.750 € 

Acquisto di una fornitura di materiali medicali di consumo per reparto 
maternità (cotone idrofilo,  disinfettanti, igienizzanti, materiale per medicazione, 
aghi, siringhe, cannule, lenzuolini sterili monouso, guanti lattice, mascherine, 
chirurgiche, etc.) 

 
7.800 € 

Fornitura carburante per mezzi di riferimento  
(motociclette e ambulanza) 

 
8.500 € 

 
TOTALE 

 
25.050 € 
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Col sostegno del Gruppo Cuamm Piemonte nel 2024 
 

Nel 2024, l’Ospedale, è riuscito ad aumentare l’accesso ai servizi di assistenza ostetrica a livello 
ospedaliero come mostra l’elaborazione grafica che segue: 

 
Tale aumento ha riguardato anche e soprattutto i casi più complicati e quindi più a rischio di esito 
negativo. Si sta contribuendo a ridurre la mortalità materna nell’area, ma è importante sensibilizzare 
le strutture sanitarie periferiche circostanti e i leader comunitari affinché notifichino eventuali morti 
materne, per poter permettere al distretto di investigarne le cause e di agire su di esse. 
 
Per conseguire i risultati presentati sopra si è andati ad agire sui tre livelli di ritardo 
individuati come principali responsabili della mortalità materna ovvero: 
 

 
 
Per ovviare al ritardo 1 – Decidere di cercare assistenza 
Si sono realizzate sessioni informative a livello comunitario per evidenziare, la gratuità e disponibilità 
dei servizi routinari e di emergenza per le gravide e i neonati presso l’Ospedale di Bossangoa e per 
informare sulla disponibilità dei servizi sanitari territoriali nel distretto: realizzate 16 sessioni 
informative sul territorio, raggiungendo una platea di 970 persone-target (autorità religiose e 
amministrative, leader e rappresentanti di associazioni locali). 
 
Per ovviare al ritardo 2 – Raggiungere la struttura sanitaria  
Si è dato sostegno al sistema di riferimento garantendo il trasporto gratuito da villaggio e struttura 
sanitaria periferica a Ospedale (e rientro) in moto taxi (sostenendo un meccanismo di rimborso del 
costo sostenuto) o in ambulanza (attraverso l’uso di un veicolo medicalizzato a disposizione 
dell’ospedale i cui costi di funzionamento (carburante) sono stati sostenuti dal progetto. Grazie a 
questa azione si sono potuti sostenere nel corso del 2024 n. 489 trasporti in moto taxi per 
donne gravide (182 andata e ritorno, 125 solo ritorno), n. 100 trasporti con ambulanza 
verso l’ospedale per donne gravide, n. 910 trasporti in moto taxi per i bambini minori di 
5 anni (407 andata e ritorno e 96 di una sola tratta). 
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         Ambulanza supportata grazie all’iniziativa 
 

Per ovviare al ritardo 3 – Ricevere la dovuta assistenza  
Si è lavorato a mantenere costantemente fornita la farmacia dedicata al reparto maternità (acquisto 
di materiali medicali di consumo e di farmaci essenziali) mantenendo la gratuità della spesa 
medica così da non far gravare i costi sulla paziente. È stata assicurata inoltre la supervisione e la 
formazione continua del personale locale in servizio attraverso la presenza quotidiana in ospedale di 
un team tecnico del Cuamm composto da 3 medici e 1 ostetrica. Grazie a questa azione n. 1.557 
donne sono state ricoverate gratuitamente presso il reparto Maternità dell’ospedale, di 
queste 1.185 partorienti. Il tasso di cesarizzazione è stato del 20%. 
 

 
         Neomamme coi loro neonati presso il reparto Maternità dell’Ospedale di Bossangoa 
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Si tratta come presentato sopra di risultati importanti, raggiunti grazie al vostro generoso 
sostegno, in un contesto estremamente difficile.  
 
 

 
GRAZIE per il sostegno accordato nel 2024 
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ETIOPIA: Riabilitazione di bambini affetti da malnutrizione acuta 
Ospedale St. Luke di Wolisso 

 

 
 

Contesto Paese 
 

L’Etiopia è una Repubblica Federale composta da nove stati regionali. Si estende su un territorio di 
circa 1,1 milioni di Kmq ed è il secondo paese più popoloso nella regione dell'Africa sub sahariana, 
con una popolazione di circa 120 milioni di abitanti.  

Nel 2012, il primo ministro Meles Zenawi, leader di lunga data, è morto mentre era in carica ed è 
stato sostituito dal suo vice primo ministro Hailemariam Desalegn, segnando la prima transizione 
pacifica del potere da decenni nel paese. A seguito di un’ondata di dissenso popolare e di proteste 
antigovernative iniziata nel 2015, Hailemariam si è dimesso nel 2018 cedendo il posto ad Abiy Ahmed 
Ali entrato in carica lo stesso anno come primo capo del governo di etnia Oromo dell’Etiopia. Nel 
2018, Abiy Ahmed ha promosso un riavvicinamento tra Etiopia ed Eritrea che è stato contrassegnato 
da un accordo di pace e dalla riapertura del confine condiviso. Nel novembre 2019, la coalizione di 
governo a base etnica che dura da quasi 30 anni in Etiopia, l’EPRDF, si è fusa in un unico partito 
chiamato Partito della Prosperità; tuttavia, il partito guida della coalizione, il Fronte di liberazione 
popolare del Tigray (TPLF), ha rifiutato di aderirvi. Nel novembre 2020 è scoppiato un conflitto 
militare tra le forze allineate al TPLF e l'esercito etiope. Il conflitto, caratterizzato da atrocità 
commesse da tutte le parti, si è concluso nel novembre 2022 con un accordo di cessazione delle 
ostilità tra i leader del Tigray e il governo etiope. Nonostante ciò continuano a registrarsi violenze su 
base etnica e altri gruppi – tra cui l’Oromo Liberation Army (OLA) e le milizie Amhara – reclamano 
concessioni da parte del governo federale. 
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L’Etiopia è anche uno dei paesi più poveri del mondo e registra il più alto livello di disuguaglianza 
nella distribuzione della ricchezza. Malgrado i progressi che pur si sono registrati negli ultimi anni, 
poco meno dell’80% della popolazione si concentra nelle aree rurali senza un accesso adeguato a 
servizi socio sanitari. I tassi di mortalità materna e infantile sono ancora molto elevati e 
rimane preoccupante il tasso di mortalità materna con 267 donne che muoiono ogni 100.000 bambini 
nati vivi, così come il tasso di mortalità infantile con 39,9 bambini che muoiono entro un anno dalla 
nascita ogni 1000 nati vivi. Per dare un’idea, gli stessi indicatori in Italia sono di 5/100.000 e 3,1/1000 
rispettivamente. 
 
Ad aggravare la situazione si sono aggiunte negli ultimi anni la pandemia di Covid-19, la già citata 
crisi interna al paese dovuta alle spinte separatiste della regione del Tigrai iniziata a 
novembre 2020 e ancora non ricomposta oltre agli effetti negativi sull’economia della guerra tra 
Russia e Ucraina. 

Medici con l’Africa Cuamm in Etiopia 
 

Medici con l’Africa Cuamm opera in Etiopia dal 1980, con interventi che negli ultimi anni si 
sono focalizzati principalmente: nella regione di Gambella per assistere le popolazioni residenti e 
rifugiate dal Sud Sudan, nella South Omo Zone una delle aree più arretrate e periferiche e, infine, 
nella South West Shoa Zone nella regione dell’Oromia presso i distretti rurali di Wolisso, Wonchi 
e Goro e nell’Ospedale San Luca di Wolisso struttura sanitaria di riferimento per tutta l’area, 
popolata da oltre 1.200.000 abitanti. 
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Ospedale di Wolisso 
 

L’ospedale San Luca di Wolisso è una struttura sanitaria privata no-profit di proprietà della Chiesa 
Cattolica Etiope. L’ospedale sorge a 116 km da Addis Abeba, e si colloca, come detto, nella South 
West Shoa Zone di cui Wolisso (54.000 abitanti) è capoluogo. 
 

 
Nel riquadro rosso la collocazione dell’Ospedale San Luca nell’abitato di Wolisso 

 

 

Ingresso Ospedale San Luca di Wolisso 

 
  



32 

 

 

La struttura è stata costruita alla fine degli anni ’90 e poi avviata da Medici con l’Africa Cuamm su 
spinta della Chiesa cattolica locale, delle autorità regionali e della popolazione locale grazie al 
sostegno della Conferenza Episcopale Italiana e della Chiesa Cattolica del Triveneto.  
Annualmente l’ospedale garantisce oltre 10.000 ricoveri (di cui circa il 20% di bambini e il 9% di 
neonati) e assiste 3.500 parti di cui una quota considerevole sono cesarei (attorno al 20%). 
 
Le necessità che la struttura sta affrontando e si troverà ad affrontare nel corso del 2024 sono 
riconducibili, da una parte, alla sua condizione di struttura privata cattolica no profit che comporta 
la necessità di costante autofinanziamento esterno e, dall’altra, agli effetti diretti ed indiretti 
della congiuntura economica internazionale sulla situazione locale caratterizzata dalle diverse 
situazioni di crisi ed emergenziali esposte sopra. 
 

Necessità individuata 
 

Perciò e sebbene la struttura sia appoggiata da Governo Etiope e locale Chiesa cattolica, essa con 
l’aiuto del Cuamm deve ugualmente sopperire alla copertura di gran parte dei costi d’esercizio che 
sono costituiti per la maggior parte dal personale sanitario e ausiliario oltre che dai costi legati 
agli acquisti di farmaci e materiali di consumo. Si tratta di un impegno economico già gravoso 
nell’ordinario e che si accresce in modo preoccupante nel momento in cui le emergenze non solo 
si susseguono ma si accavallano. 
 

La TFU, unità di riabilitazione nutrizionale 
 

Presso il reparto di Pediatria dell’ospedale di Wolisso (oltre 1.500 ricoveri nel solo 2023), Medici 
con l’Africa Cuamm sta conducendo un programma di assistenza ai bambini affetti da 
malnutrizione acuta severa (SAM). L’ospedale infatti, a partire dal 2010, all’interno del reparto 
di Pediatria ha avviato di una TFU (Therapeutic Feeding Unit), un’unità di riabilitazione 
nutrizionale pediatrica.  
Presso la TFU Medici con l’Africa Cuamm garantisce: 
 

- La presenza di personale qualificato per terapia e follow up ospedaliero 
 

- La disponibilità di latte e formule terapeutiche a diverso contenuto proteico e calorico, 
per la vera e propria riabilitazione nutrizionale 
 

- Un ambiente salubre ed igienico 
 

- La disponibilità di farmaci e materiale di consumo 
 

- Il supporto alimentare ai componenti della famiglia nel periodo di degenza del bam-
bino 

 

La struttura è composta da due stanze dotate di 16 posti letto ed è gestita da personale 
infermieristico qualificato, coordinato da un pediatra italiano. L’unità dispone inoltre di due spazi 
aperti che sono dedicati all’attività ricreativa dei bambini che hanno superato la fase più critica e alla 
sensibilizzazione dei loro famigliari su temi sanitari e nutrizionali. Esiste infine un ambulatorio per le 
visite di controllo dei bambini che hanno completato la riabilitazione nutrizionale.   
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Annualmente presso la TFU vengono ricoverati tra 200 e 250 bambini per malnutrizione grave 
(SAM) nel 2023 i casi ricoverati sono stati n. 226 con un tasso di mortalità del 4,4% percentuale 
difficile da accettare, sebbene si collochi bene al di sotto del 10%, standard di qualità dell’OMS per 
servizi di questo genere in contesti a risorse limitate come quello di Wolisso.  
 

Oltre a offrire le cure necessarie per i bambini, che spesso accanto alle condizioni di malnutrizione 
grave presentano anche altre malattie, bisogna agire per mantenere la loro aderenza alla terapia e 
non farli ritirare dalle famiglie prima che si sia concluso il ciclo completo delle cure. 
 

Il programma di riabilitazione nutrizionale infatti ha mediamente una durata di quattro settimane 
e richiede un notevole impegno sia da parte del personale coinvolto che da parte dei famigliari dei 
bambini.  

 
Mamme e papà presso la TFU accanto ai loro bambini ricoverati 
 

Le ragioni che portano le famiglie a ritirare prima del tempo i bambini dalle cure della TFU sono 
legate spesso alla mancanza dei mezzi necessari per poterli assistere in ospedale. Per migliorare 
anche questo aspetto ormai da alcuni anni si garantisce a chi accompagna il bambino (mamma o 
papà) un incentivo alimentare che consente alle famiglie di rimanere presso la struttura accanto 
al bambino senza incorrere in grossi costi. In questo modo l’urgenza di rientrare a casa per riprendere 
il lavoro nei campi viene in qualche modo tamponata e il percorso di guarigione può essere portato 
a termine nei tempi necessari 
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Proposta di sostegno per il 2024 
 

Nella tabella che segue vengono presentati i costi relativi alla riabilitazione nutrizionale di un singolo 
bambino presso la TFU di Wolisso: 
 

Attività Costo unitario (Euro) 

Riabilitazione bambino severamente malnutrito 120 

Sostegno alimentare per famigliari al seguito 35 
Contributo al follow up ospedaliero 25 
Spese di coordinamento e gestione paziente  20 

TOTALE Euro  200 € 

 
Necessità affrontate nel 2024 

 
Le necessità che la struttura ha affrontato nel corso del 2024 sono riconducibili, da una parte, alla 
sua condizione di struttura privata cattolica no profit che comporta la necessità di costante 
autofinanziamento esterno e, dall’altra, agli effetti diretti ed indiretti della congiuntura 
economica internazionale sulla situazione locale caratterizzata dalle diverse situazioni di crisi ed 
emergenziali esposte sopra. 
Perciò e sebbene la struttura sia appoggiata da Governo Etiope e locale Chiesa cattolica, essa con 
l’aiuto del Cuamm deve ugualmente sopperire alla copertura di gran parte dei costi d’esercizio che 
sono costituiti per la maggior parte dal personale sanitario e ausiliario oltre che dai costi legati 
agli acquisti di farmaci e materiali di consumo.  
Si tratta di un impegno economico già gravoso nell’ordinario e che si accresce in modo preoccupante 
nel momento in cui le emergenze non solo si susseguono ma si accavallano.  
 

TFU nel 2024 
 

Presso il reparto di Pediatria dell’ospedale di Wolisso, Medici con l’Africa Cuamm sta conducendo 
un programma di assistenza ai bambini affetti da malnutrizione acuta severa (SAM). 
L’ospedale infatti, a partire dal 2010, all’interno del reparto di Pediatria ha avviato di una TFU 
(Therapeutic Feeding Unit), un’unità di riabilitazione nutrizionale pediatrica.  
 

Presso la TFU Medici con l’Africa Cuamm nel 2024 ha garantito: 
 

La presenza di personale qualificato per terapia e follow up ospedaliero 
 

La disponibilità di latte e formule terapeutiche a diverso contenuto proteico e calorico, per la vera 
e propria riabilitazione nutrizionale 
 

Un ambiente salubre ed igienico 
 

La disponibilità di farmaci e materiale di consumo 
 

Il supporto alimentare ai componenti della famiglia nel periodo di degenza del bambino 
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La struttura è composta da due stanze dotate di 16 posti letto ed è gestita da personale 
infermieristico qualificato, coordinato da un pediatra italiano. L’unità dispone inoltre di due spazi 
aperti che sono dedicati all’attività ricreativa dei bambini che hanno superato la fase più critica e alla 
sensibilizzazione dei loro famigliari su temi sanitari e nutrizionali. Esiste infine un ambulatorio per le 
visite di controllo dei bambini che hanno completato la riabilitazione nutrizionale. 
 

 
Reparto pediatria, uno dei bambini in cura presso la TFU 

 

Annualmente presso la TFU vengono ricoverati tra 150 e 200 bambini per malnutrizione grave 
(SAM) nel 2024 i casi ricoverati sono stati n. 189 con un tasso di mortalità del 4,76%, percentuale 
difficile da accettare, sebbene si collochi bene al di sotto del 10%, standard di qualità dell’OMS per 
servizi di questo genere in contesti a risorse limitate come quello di Wolisso.  
 

Oltre a offrire le cure necessarie per i bambini, che spesso accanto alle condizioni di malnutrizione 
grave presentano anche altre malattie, bisogna agire per mantenere la loro aderenza alla terapia 
e non farli ritirare dalle famiglie prima che si sia concluso il ciclo completo delle cure. 
 

Il programma di riabilitazione nutrizionale infatti ha mediamente una durata di quattro 
settimane e richiede un notevole impegno sia da parte del personale coinvolto che da parte dei 
famigliari dei bambini.  
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TFU la collaborazione della famiglia è essenziale per il buon esito della riabilitazione 
 

Le ragioni che portano le famiglie a ritirare prima del tempo i bambini dalle cure della TFU sono 
legate spesso alla mancanza dei mezzi necessari per poterli assistere in ospedale.  
 

Per migliorare anche questo aspetto ormai da alcuni anni si garantisce a chi accompagna il bambino 
un incentivo alimentare che consente alle famiglie di rimanere presso la struttura accanto al 
bambino senza incorrere in grossi costi.  
 

In questo modo l’urgenza di rientrare a casa per riprendere il lavoro nei campi viene in qualche modo 
tamponata e il percorso di guarigione può essere portato a termine nei tempi necessari.  
 

 
GRAZIE per il supporto garantito ai bambini malnutriti e alle loro famiglie nel 2024 
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GRAZIE di stare “CON L’AFRICA” 
 

- Fondazione CRBiella - BI 
- Comunità parrocchiale di Gesù Nostra Speranza - Cossato-BI  
- OPI - Ordine Professioni Infermieristiche - Biella 
- Compagnia teatrale “Infermieri e dintorni” - Biella 
- Associazione Evangelica di Volontariato - Torre Pellice - TO 
- Ashar Gan Onlus - Pinerolo - TO 
- Amici di Ampasilava OdV - Pinerolo - TO  
- Accademia Corale Guido D’Arezzo - TO 
- Parrocchia Santi Angeli Custodi - TO  
- Amministrazione Comunale Città di Pinerolo - TO 
- Amministrazione Comunale Torre Pellice - TO 
- Tembo Branded Commerce - TO 
- Gruppo Ortopedici “OrthoCuamm” 

 

RECAPITI 
 

ODV - Medici con l’Africa Cuamm Gruppo Piemonte - ETS 
Presidente: Ferro Giuseppe 
Soci anno 2024: n° 36 
Sede legale: c/o OPI via Ivrea 22, 13900 Biella - Italy 
tel. 015 2520536 - cell. +39 3292212583 
e-mail: gruppo.piemonte@cuamm.org 
PEC:    gruppo.piemonte.mediciconlafrica.cuamm@pec.it 
WEB  www.mediciconlafrica.org/gruppo-piemonte/ 
Facebook cuammpiemonte 
Instagram cuammpiemonte 
Youtube cuammgruppopiemonte 
c/c. Sella IBAN: IT84J0326822300062579567160 
c/c. postale n.   34844449 
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