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La Repubblica Centrafricana ha sofferto un periodo di grave instabilita negli anni
2012-2013, che ha indebolito il sistema sanitario gia disfunzionale. Le categorie che ne
hanno risentito in maggior misura sono i bambini al di sotto dei cinque anni. Mortalita
e morbilita pediatrica nel paese sono molto elevate: di 1.000 nuovi nati, 96 non
arriveranno a compiere il primo anno di vita e 139 non arrivano ai cinque anni, a causa
di problemi facilmente curabili o prevenibili, come la malaria, le malattie diarroiche, le
infezioni respiratorie acute e la malnutrizione. Le conseguenze dirette e indirette della
pandemia di Covid-19 prima e ora gli effetti sulleconomia mondiale della guerra in
Ucraina hanno aggravato la situazione mentre le elezioni del 2021 hanno portato a
scontri in tutto il Paese, che si trova tuttora in stato di emergenza. Recentemente
inoltre piogge prolungate e violente stanno martoriando il paese causando sfollati,
abbandono delle campagne e, in prospettiva riduzione o perdita dei raccolti, condizione
che favorisce il generarsi di insicurezza alimentare e conseguente malnutrizione,
specie nei bambini che risultano tra i pit vulnerabili in un quadro cosi compromesso.

In questo contesto davvero complicato, Medici con I’Africa Cuamm ha proseguito la
sua presenza nel paese andando ad espandere la propria azione dalla capitale,
Bangui dove & presente dal 2018 presso il principale ospedale pediatrico del paese,
verso le aree interne ancora piu disagiate e bisognose di interventi specie a tutela
della salute delle fasce piu deboli della popolazione che, nei paesi soggetti a grave crisi
umanitaria finiscono per essere le donne in eta fertile, le gravide, le mamme e i loro
bambini.

I neonati, assieme alle loro mamme sono tra le categorie cui Medici con I’Africa Cuamm
cerca di dare piu attenzione e cura nel paese

Tra le nuove strutture che Medici con I'’Africa Cuamm ha deciso di iniziare ad affiancare
nel paese vi &€ anche l'ospedale di Bossangoa si tratta di una struttura ospedaliera
collocata nel centro-ovest del paese, a nord della capitale, Bangui.
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DOVE NGUNDAYE
OPERIAMO 165057 pope st

di riferimento

BOCARANGA

1 ospedale Bocaranga
157.420 popolazione
di riferimento

BANGUI

1 Ospedale Bangui
933.000 popolazione
di riferimento

Nel cerchio verde 'ospedale di Bossangoa e il suo territorio di riferimento

La struttura & dotata di 130 posti letto e si colloca al centro di un bacino d’'utenza
abitato da oltre 180.000 persone.

Un mercato nell’ébitaté di Bossangoa, risiedono nell’area oltre 180.000 persone
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Ospedale di
Bossangoa

Esterno dell’ospedale di Bossangoa

L’azione di Medici con PAfrica Cuamm si sta concentrando, almeno in questa prima
fase, a sostegno del reparto di Maternita:

L
MATERNITE

Nel reparto il Cuamm & presente con due medici che garantiscono un supporto
diretto all'attivita clinica del reparto maternita e l'assistenza tecnica continua al
personale locale, in un'ottica di sviluppo delle competenze. A tal fine, in collaborazione
con la direzione ospedaliera e con le autorita sanitarie locali, il Cuamm organizzera
una serie di corsi di formazione/aggiornamento su diverse tematiche inerenti la salute
materna e neonatale.
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La sala parto nella foto il direttore del Cuamm, don Dante Carraro, in missione
conoscitiva presso la struttura

Oltre a mettere a disposizione il personale medico di supporto, il Cuamm si sta facendo
carico anche di sostenere il funzionamento della struttura attraverso acquisti mirati di
farmaci e materiali medicali di consumo, sempre per la maternita, allo scopo di
integrare quanto messo a disposizione dell'ospedale da parte del governo che
purtroppo non & mai sufficiente a coprire tutti i bisogni.
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Proposta di
attivazione

Inoltre, il Cuamm intende lavorare per favorire I'accesso ai servizi di salute materna e
neonatale rafforzando il sistema di riferimento della struttura. Nei mesi scorsi e
stata acquistata un’ambulanza che andra a rafforzare il sistema di riferimento garantito
anche dall’'utilizzo di motociclette, mezzi necessari per raggiungere le comunita piu
lontane e trasportare allospedale le gravide con emergenze ostetriche in atto
percorrendo strade sterrate che versano in condizioni a dir poco difficili.
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Distretto di Bossangoa, le condizioni in cui versano le strade

Per quanto riguarda il sostegno al sistema di riferimento, dato che 'ambulanza & in
arrivo e le motociclette sono gia presenti e ampiamente utilizzate per effettuare i
riferimenti, la carenza principale riguarda la disponibilita di carburante per mantenere
attivo e dare continuita di funzionamento al sistema stesso.

A Bossangoa siamo ancora alla fase di attivazione dell’intervento, Medici con
I'Africa Cuamm intende consolidare nel breve medio-termine la propria azione dal
momento che una presenza stabile in questo ospedale che serve mamme e bambini e
piu in generale una popolazione estremamente bisognosa puo incidere positivamente
sulla qualita delle cure sanitarie offerte.

Per fare questo pero, prima di poter intervenire per ampliare e rafforzare le attivita della
struttura € necessario dare loro continuita in una fase di bisogno, per questo si propone
di andare a sostenere questa fase di “start-up” dell’iniziativa attraverso un contributo
che renda disponibili: farmaci e materiali di consumo medicale essenziali per il
funzionamento della struttura e risorse da destinare all’acquisto di carburante
per mantenere attivo e il sistema di riferimento.

Di seguito una proposta di compartecipazione economica all’iniziativa:
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Budget

Testimonianza

Contatti

Sostegno all’Ospedale di Bossangoa (RCA)

Attivita Costo in €
Acquisto di una fornitura di farmaci essenziali per reparto 8.750 €
maternitd (antiemetici, antipiretici, anestetici, antibiotici,
anticonvulsivanti, vitamine, integratori, etc.)
Acquisto di una fornitura di materiali medicali di consumo 7.800 €
per reparto maternita (cotone idrofilo, disinfettanti, igienizzanti,
materiale per medicazione, aghi, siringhe, cannule, lenzuolini
sterili monouso, guanti lattice, mascherine, chirurgiche, etc.)
Fornitura carburante per mezzi di riferimento 8.500 €
(motociclette e ambulanza)

TOTALE 25.050 €

«Otto ore di macchina su pista sconquassata, in direzione nord-ovest, ci hanno
portato da Bangui, la capitale dove il Cuamm opera da ormai 5 anni nel Complesso
pediatrico con risultati importanti, a Bossangoa. 180.000 persone vivono qui; c'e
un unico ospedaletto di 130 posti letto, con 2 medici generalisti, senza specialita,
che fanno un po’ di tutto. Fanno un po’ i chirurghi, i pediatri, gli ortopedici, ma
soprattutto cercano di assistere al parto tante donne, in quella che € la zona con la
piu elevata mortalita materna del paese».

Il dott. Nguimalet Hamadou Delfin che ci ha accolto ha 32 anni e da giovanissimo
medico si trova a fare il direttore sanitario: «Vi stavo aspettando!» ci ha detto. «Vi
conosco e non vedevo l'ora che arrivaste!».

Don Dante Carraro,
Direttore Medici con I’Africa Cuamm

Stefano Durando

Medici con I’Africa Cuamm
Cell. 345.0525221
s.durando@cuamm.org
www.mediciconlafrica.org
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